
10km Hauptlauf

w
1 202 Schumacher, 1976 w Seniorinnen W40 LC Rehlingen 40:06,4 40:03,8
2 179 Seel, Claudia 1972 w Seniorinnen W45 TV Kirkel 41:36,8 41:33,3
3 150 Apushkinskaya, 1996 w WHK LSG Saarbrücken 42:14,3 42:09,5
4 176 Hooß, Tanja 1967 w Seniorinnen W50 LTF Marpingen 44:56,3 44:52,2
5 219 Menges-Braun, 1975 w Seniorinnen W40 LLG Wustweiler 45:27,6 45:23,0
6 214 Müller, Maike 1991 w WHK Grojos LTF Elversberg45:38,1 45:32,0
7 110 Schierl, Frederike 1996 w WHK LSG 46:15,7 46:10,8
8 233 Jung, Petra 1968 w Seniorinnen W50 LAG Saarbrücken 46:55,9 46:50,6
9 51 Holz, Elisa 1998 w WHK LSG 47:20,8 47:15,6
10 221 Kont, Ayse 1967 w Seniorinnen W50 LAZ Saar 05 47:42,0 47:36,5
11 171 Schmitt, Jolina 2002 w weibliche Jugend LC Warndt 47:45,5 47:40,5
12 203 Schneider, Kristina 1991 w WHK Mittelpunktläufer SV 48:37,2 48:29,3
13 82 Lenz, Nina 1988 w Seniorinnen W30 Tri-Turtles 48:46,7 48:36,4
14 217 Rodner, Birgit 1963 w Seniorinnen W55 LLG Wustweiler 48:59,2 48:52,4
15 12 Bai, Cordula 1970 w Seniorinnen W45 LC Völklingen 49:15,5 49:06,6
16 204 Schneider, Margit 1962 w Seniorinnen W55 Mittelpunktläufer SV 51:00,3 50:52,2
17 127 Vièl, Katharina 1994 w WHK 51:08,2 51:04,6
18 228 Mathieu, Dorothee 1959 w Seniorinnen W55 LC Völklingen 55:09,5 54:58,2
19 19 Breyer, Angela 1984 w Seniorinnen W30 Tri-Turtles 56:37,0 56:23,5
20 232 Dresen, Simone 1977 w Seniorinnen W40 LLG Wustweiler 57:32,2 57:20,4
21 174 Groß, Karin 1968 w Seniorinnen W50 LC Völklingen 57:41,4 57:26,1
22 6 Altmeyer, Sandra 1974 w Seniorinnen W40 TV 1895 Elm 57:41,5 57:29,1
23 61 Klein, Gertrud 1951 w Seniorinnen W65 58:19,4 58:05,8
24 107 Ruffing, Verena 1981 w Seniorinnen W35 LT Rennschnecke 59:48,9 59:36,3
25 209 Bro-Müller, Stefanie1982 w Seniorinnen W35 LC Völklingen 1:00:42,1 1:00:26,7
26 147 Britz, Petra 1965 w Seniorinnen W50 1:01:59,6 1:01:44,0
27 4 Alt, Eva 1980 w Seniorinnen W35 LT Rennschnecke 1:02:39,9 1:02:27,5
28 105 Renno, Susanne 1978 w Seniorinnen W40 Tri-Turtles 1:03:42,1 1:03:27,2
29 93 Moser, Tanja 1978 w Seniorinnen W40 Tri-Turtles 1:05:02,2 1:04:51,6
30 45 Hick, Gisi 1953 w Seniorinnen W65 LC-Völklingen 1:09:23,3 1:09:07,1
31 173 Weber, Rosi 1965 w Seniorinnen W50 LC Völklingen 1:09:23,5 1:09:07,1

m
1 213 Bock, Alexander 1992 m MHK LC Rehlingen 33:02,5 33:01,6
2 54 Jacob, Torsten 1985 m Senioren M30 LAZ Saar 05 34:55,3 34:54,4
3 91 Melsh, Tesfit 1988 m Senioren M30 LAG Saarbrücken 35:14,7 35:13,5
4 89 Maurer, Julian 1991 m MHK 35:29,2 35:28,0
5 177 Hooß, Jörg 1964 m Senioren M50 LTF Marpingen 36:28,7 36:28,0
6 205 Müller, Matthias 1973 m Senioren M45 LSG Saarbrücken 37:07,6 37:06,2
7 223 Salm, Dirk 1968 m Senioren M50 Grojos LTF Elversberg38:08,3 38:06,4
8 102 Radke, Andy 1977 m Senioren M40 Ltf Theeltal 38:12,9 38:10,6
9 53 Honsel, Peter 1970 m Senioren M45 LSG Sbr. - 38:15,3 38:11,3
10 112 Schirra, Christian 1976 m Senioren M40 Tri-Turtles 38:30,4 38:27,2
11 96 Niehren, Andereas 1970 m Senioren M45 Tri-Turtles 38:47,6 38:44,5
12 49 Holweck, Andras 1977 m Senioren M40 LLG Wustweiler 39:15,0 39:13,3
13 36 Franz, Patrick 1979 m Senioren M35 LC Warndt 39:24,7 39:22,7
14 195 Lorenz, Patric 1974 m Senioren M40 LSG Saarbrücken 39:28,5 39:27,5
15 220 Breit, Marco 1969 m Senioren M45 LLG Wustweiler 39:45,7 39:42,9
16 222 Kont, Nihat 1960 m Senioren M55 LAZ Saar 05 39:56,7 39:53,1
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17 120 Stauch, Martin 1981 m Senioren M35 Kenia's Reserve 39:58,1 39:56,6
18 57 Kammer, Sascha 1980 m Senioren M35 TV Lebach 40:43,7 40:41,6
19 192 Dietrich, Jörg 1954 m Senioren M60 LC Warndt 40:46,8 40:42,6
20 20 Bruxmeier, Walter 1963 m Senioren M55 LC Warndt 40:50,1 40:48,8
21 225 Sossalla, Adam 1972 m Senioren M45 Zweebrigger Louiche 40:50,9 40:46,3
22 206 Malter, Peter 1979 m Senioren M35 TV Ludweiler 40:59,0 40:53,2
23 190 Volz, Harald 1963 m Senioren M55 LSG Saarlouis 41:04,4 41:02,0
24 115 Schuchter, 1980 m Senioren M35 LLG Wustweiler 41:11,3 41:08,2
25 193 Carini, Alexander 1975 m Senioren M40 41:34,6 41:32,1
26 72 Kühn, Dennis 1988 m Senioren M30 Tri-Turtles 41:37,8 41:37,8
27 69 Kreischer, Max 1988 m Senioren M30 Tri-Turtles 41:51,9 41:44,7
28 128 Volz, Pascal 1993 m MHK Tri-Turtles 41:53,7 41:46,5
29 46 Hingssmmer, 1969 m Senioren M45 LSG Saarlouis 42:20,6 42:17,9
30 76 Laub, Pierre 1989 m MHK Tri-Turtles 42:40,7 42:33,5
31 211 Müller, Lothar 1968 m Senioren M50 IDAA Deutschland 42:42,2 42:36,4
32 16 Bell, Rüdiger 1969 m Senioren M45 Feuerwehr Merzig 42:49,7 42:44,3
33 212 Braun, Martin 1968 m Senioren M50 LT Rennschnecke 43:16,7 43:07,6
34 227 Schneider-Holbach,1966 m Senioren M50 Fitness - Treff 43:26,5 43:18,5
35 170 Baldauf, Peter 1956 m Senioren M60 TV Düppenweiler 43:45,6 43:43,9
36 113 Schons, Stephan 1973 m Senioren M45 LTF Köllertal 44:05,5 44:03,5
37 197 Romang, Roland 1957 m Senioren M60 LSG Saarbrücken 44:13,3 44:10,6
38 231 Müller, Marcus 1967 m Senioren M50 LC Völklingen 44:21,6 44:17,0
39 106 Rosch, Florian 1989 m MHK Tri-Turtles 44:22,2 44:14,7
40 226 Schmitt, Joachim 1963 m Senioren M55 44:48,1 44:40,5
41 11 Ayhan, Muhittin 1975 m Senioren M40 Tri-Turtles 44:50,8 44:40,4
42 55 Josten, Christoph 1973 m Senioren M45 Tri-Turtles 45:11,4 45:02,4
43 98 Paul, Andreas 1972 m Senioren M45 Tri-Turtles 45:13,4 45:13,4
44 218 Rodner, Thomas 1961 m Senioren M55 LLG Wustweiler 45:35,7 45:29,1
45 189 Morgott, Thomas 1972 m Senioren M45 Ltf Theeltal 45:38,2 45:31,9
46 207 Schwambach, 1968 m Senioren M50 Run 4 Fun Bübingen 45:51,4 45:45,6
47 56 Jungmann, 1949 m Senioren M65 LTF Marpingen 45:55,3 45:51,0
48 199 Schmitt, Roman 1967 m Senioren M50 Grosjos LTF 46:00,6 45:52,3
49 94 Mossal, 1959 m Senioren M55 Grojos LTF Elversberg46:00,7 45:52,4
50 134 Wolf, Benjamin 1981 m Senioren M35 Tri-Turtles 46:07,3 45:55,6
51 7 Aschenbrenner, 1972 m Senioren M45 46:14,6 46:05,2
52 216 Latz, Björn 1977 m Senioren M40 46:27,7 46:17,0
53 234 Kos, Robert 1976 m Senioren M40 IKK Suedwest 47:09,2 47:05,4
54 200 Kisch, Aloyse 1948 m Senioren M70 47:13,6 47:08,1
55 198 Spang, Reinhard 1963 m Senioren M55 47:14,2 47:07,4
56 50 Holz, Alois 1965 m Senioren M50 LSG 47:21,3 47:16,5
57 38 Guderjan, Ilyas 2001 m männliche LAG Saarbrücken 47:40,1 47:32,0
58 114 Schröder, Christian 1969 m Senioren M45 47:51,2 47:38,9
59 229 Schneider, Frank 1965 m Senioren M50 48:14,4 48:06,7
60 140 Zubiller, Stefan 1975 m Senioren M40 LT Rennschnecke 48:55,0 48:46,0
61 210 Schwarz, Thomas 1966 m Senioren M50 LC Völklingen 49:15,7 49:06,9
62 111 Schillo, Karsten 1977 m Senioren M40 SSV Oppen 49:30,7 49:21,2
63 152 Rupp, Benedikt 1992 m MHK 49:45,9 49:34,1
64 132 Weller, Torsten 1971 m Senioren M45 LSG Saarbrücken 49:51,3 49:41,5
65 32 Flierl, Eckhard 1962 m Senioren M55 LC Völklingen 49:53,4 49:49,0
66 194 Leinenbach, 1951 m Senioren M65 50:35,1 50:26,7
67 201 Metzinger, Stefan 1958 m Senioren M60 Mittelpunktläufer SV 50:46,0 50:35,7
68 158 Herian, Wolfgang 1966 m Senioren M50 51:03,4 50:50,2
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69 87 Mathieu, Kai 1983 m Senioren M35 Tri-Turtles 51:06,2 50:56,4
70 151 Höner, Franz 1974 m Senioren M40 51:23,9 51:17,5
71 125 Uhl, Jörg 1977 m Senioren M40 LT Rennschnecke 51:43,8 51:34,5
72 215 Schmeer, Robin 1980 m Senioren M35 LC Völklingen 52:16,6 52:02,9
73 154 Pink, Günter 1953 m Senioren M65 LTF Köllertal 52:27,9 52:16,9
74 18 Blodau, Heinz 1954 m Senioren M60 Silvesterlauf Trier 53:14,6 53:00,5
75 90 Mayer, Thorsten 1980 m Senioren M35 LTF Marpingen 53:45,5 53:34,6
76 208 Müller, Carsten 1976 m Senioren M40 LC Völklingen 54:19,9 54:04,1
77 224 Kittler, Rolf 1958 m Senioren M60 LAG Saarbrücken 55:41,5 55:34,8
78 196 Schmidt, Michael 1969 m Senioren M45 LC 72 Altenkessel 55:50,7 55:35,7
79 30 Eisinger, Hans 1941 m Senioren M75 VfA Neunkirchen 55:53,1 55:46,9
80 181 Calcagno, Gaetano 1945 m Senioren M70 LSG Saarbrücken 56:03,5 55:56,0
81 25 Crolla, Peter 1967 m Senioren M50 Tri-Turtles 56:23,5 56:12,8
82 119 Staub, Josef 1977 m Senioren M40 Tri-Turtles 56:35,4 56:20,7
83 95 Neumann, Günter 1959 m Senioren M55 LSG Saarbrücken 56:59,0 56:45,8
84 42 Heid, Gerhard 1957 m Senioren M60 58:28,3 58:15,8
85 5 Altmeyer, Peter 1971 m Senioren M45 TV 1895 Elm 58:35,8 58:22,7
86 68 Krämer, Bernhard 1962 m Senioren M55 Laufsport Werner 59:24,9 59:11,1
87 121 Thiel, Ralf 1970 m Senioren M45 LT Ritterstrasse 1:01:11,2 1:01:01,7
88 81 Lemaire, Torsten 1979 m Senioren M35 Tri-Turtles 1:03:42,1 1:03:27,4
89 230 Moser, Markus 1978 m Senioren M40 Tri-Turtles 1:05:02,5 1:04:52,2

Anzahl Teilnehmer: 120
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